
 
Equine Movement Taping ( EMT) 20 oktober 2017 

Staby Gård, Linköping 
 

  
Fredagen den 20/10 arrangerar vi, Camilla Larson och Linda Fång en utbildningsdag 
i kinesiologitejpning för häst och ryttare i samarbete med RockTape på Staby Gård i 
Linköping. Efter genomförd kurs erhålles EMT-cetifikat från RockTape samt möjlighet 
att köpa tejp och material via RockTape till återförsäljarpris. 
  
RockTapes utbildning, Equine Movement Taping (EMT), adresserar nyttan och 
tejpningstekniker för såväl ryttare (smärta, inflammation och hållning) som häst 
(smärta, inflammation och korrektion). Utbildningen är under en dag och vänder sig 
till dig som är veterinärer eller equiterapeut. Cajsa Ericson som leder kursen är Leg 
Sjukgymnast MSc, Gdk av Jordbruksverket samt Specialist Fysioterapi Vetmed. BSc 
PT, MSc Vet Phys, Specialist Vet Phys 
 
Pris: 1 700kr (inkl.moms). Allt kursmaterial, lunch och fika ingår i avgiften. 
  
Preliminärt program: 
 
08.30 Samling 
09.00-12.00 Teori och bakgrund (inkl 30 min fikarast). Bakgrund, vetenskap som 
finns, olika tekniker, fascia m.m. Testa att tejpa på varandra. 
12.00-13.00 Lunch 
13.00-14.00 Praktisk tillämpning/demo (testa att tejpa på stillastående häst, olika 
tekniker och applikationer). Arbete i grupper om 2-3 personer/häst 
14.00-14.30 Kafferast och instruktion om eftermiddagens aktiviteter 
14.00-17.00ca Praktisk tejpning på häst i rörelse. Arbete i grupper om 2-3 
personer/häst. Varje grupp presenterar sitt "case" muntligt på ca 5 min. Samling sista 
ca 15 min för frågor och reflektion. 

  
 

Anmälan: Bindande anmälan via inbetalning till bkg: 5912-8165 samt mail med 

namn och adressuppgifter till larsoncamilla@hotmail.com 
 
Frågor? Kontakta  
Camilla: 070-5302890 eller larsoncamilla@hotmail.com  
Linda: 070-7793517 eller kontakt@fysiologic.se 
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